
Рекомендуемый психодиагностический инструментарий. 

 
Направление 

диагностического 

исследования 

Диагностический инструментарий 

Сопровождение 

адаптации к ДОО 

Анкета для родителей (Диагностика в детском саду. Под ред. 

Е.А.Ничипорюк и Г.Д.Посевиной – Ростов-н/Д: «Феникс», 

2003. С.46-48) 

Психологический скрининг 

1 младшая группа 

Наблюдение, экспертная оценка (по схеме Д.Б.Эльконина 

Психология игры. М.1978., 257-270)  

«Коробка форм» «Пирамидка» (Диагностика в детском саду. 

Под ред. Е.А.Ничипорюк, Г.Д.Посевиной. Ростов-на-Дону, 

Феникс. изд.2-е, 2003.с.87,88.) 

Экспертная оценка (по схеме В.С.Мухиной) источник 

Мухина В.С. Психология детства и отрочества. – М., 1998. – 

С.190 – 210 (модификация Е.А. Ничипорюк) 

2 младшая группа 

Разрезные картинки (Диагностика в детском саду. 

Под ред. Е.А.Ничипорюк, Г.Д.Посевиной. 

Ростов-на-Дону, Феникс.2003.С.90.) 

Средняя группа 

Исключение лишнего (Диагностика в детском саду.Под ред. 

Е.А.Ничипорюк, Г.Д.Посевиной. Ростов-на-Дону, Феникс. 

изд.2-е, 2003. С.87-88.) 

Дорисовывание фигур (Диагностика в детском саду.Под ред. 

Е.А.Ничипорюк, Г.Д.Посевиной. Ростов-на-Дону, Феникс. 

изд.2-е, 2003. С.90-94.) 

Старшая и 

подготовительная группы 

Графический диктант (разработан Д.Б.Элькониным)  

(Рогов Е.И. Настольная книга практического психолога в 

образовании: Учебное пособие.-М.:ВЛАДОС, 1995.-529 с.) 

Последовательные картинки (по Н.А.Бернштейну) (Земцова 

Л.И., Сушкова Е.Ю. Определение готовности к школьному 

обучению. Учебная деятельность школьников.  М.: НИИ 

школ МНО РСФСР, 1988.-С.7-10.) 

Методика Керна-Иерасека «Тест школьной зрелости» 

(Гуткина Н.И. Психологическая готовность к школе. 

М.1993.- С.67-70) 

Углубленная 

диагностика при 

подготовке к ППк 

«Предметная классификация», «Исключение неподходящего 

предмета», «Кубики Кооса», «Последовательность событий», 

«Опосредованное запоминание по Леонтьеву», 

«Пиктограмма» и др. (Левченко И. Ю., Забрамная С.Д., 

Добровольская Т. А. и др. Психолого-педагогическая 

диагностика. – М., Издательский центр «Академия», 2003. 

320 с.) 

 


